
 

15 en 29 november 
Behandeling van angst bij kinderen en 

jongeren 

Karakter Academie 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum:   Donderdag 15 en 29 november 2018 
 
Locatie:   Samenwerkingsverband VO-VSO Nijmegen 
 
Accreditatie: Aangevraagd bij NIP/NVO 
 
Ontvangst: Op locatie 
 
 
 
Trainer: Drs. Annika de Bourgraaf & Drs. Nina Molendijk 

 
 
Programma: 15 november 
  9.00 uur Start cursus 

 Kennismaking 

 Achtergrondkennis 

 Theorie 

 Diagnostiek en indicatiestelling 

 Richtlijn angststoornissen 

 Behandelmogelijkheden 
  17.00 uur Afronding 
 
  29 november 
  9.00 uur Start cursus 

     Cognitieve technieken 

     Gedragstherapeutische technieken 

     Exposure & nieuwe inzichten 

     Samenwerking onderwijs en zorg + Schoolweigering 

     Eindpresentaties 
17:00 uur       Afronding 

 
  
 
 
 
 
 


